Wochenplan 29. Juli bis 4.

Mittagsmenu

Vegimenu

ALTERSZENTRUM
August 2024 %

BREMGARTEN

Nachtessen

1.Augustfeier

Grillieren im Garten,
verschiedene Salate,
Melone
Dessertteller

Grillkase, verschiedene
Salate, Melone
Dessertteller

Montag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Griechischer Salat
Schweinsgeschnetzeltes, Pilzragout, Teigwaren,
Teigwaren, ZucchettigemUse
Zucchettigemuse

Dienstag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Gnocchi mit Toma-
Poulet slss-sauer, Reis, Tofu-GemdUse slss-sauer,  |tensauce und Reibkase
Edamame Reis, Edamame

Mittwoch Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Birchermdiesli und klei-
Rindsragout, Pommes Qornragout, Pommes nes Fleischteller
Duchesse, Broccoli Duchesse, Broccoli

Donnerstag |Salat, Suppe Salat, Suppe 1.Augustteller

Freitag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Croque Monsieur mit
Gebratene Forellenfilets mit |RUhrei, Salzkartoffeln, Salat
Tartasauce, Salzkartoffeln, |Gehackter Spinat
Gehackter Spinat

Samstag Suppe, Salat, Kompott Suppe, Salat, Kompott Geschwellti mit Kase
Spaghetti Bolognese mit Spaghetti Napoli mit und Quark
Reibkase Reibkase

Sonntag Salat, Suppe Salat, Suppe Tiroler Apfelschnitte
Wiener Kalbsrahm-gulasch, |Quorngulasch, mit Vanillesauce
Griessnocken, Bohnen Griessnocken, Bohnen
Viennetta Viennetta

Wochenhit |RSsti mit Spiegelei

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammt das Fleisch aus schweizerischer Produktion.

Veranstaltungen

1.8.2024, 11.00 Uhr

1. Augustfeier

Kalchackerstrasse 20 | 3047 Bremgarten bei Bern

www.alterszentrum3047.ch

info@alterszentrum3047.ch

70313005110




