Wochenplan 21. Oktober bis 27. Oktober 2024

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN

Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen

Montag Salat, Suppe Salat, Suppe Knoblauchbrot mit
Suuri Kalbsleberli, Quornragout, gebratene Fleischteller und
gebratene Knopfli, Knopfli, gedampfte Tomate |Salat
gedédmpfte Tomate Cassata mit Maraschino
Cassata mit Maraschino

Dienstag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Apfelkuchen geraffelt
Schweinssteak mit Tofuschnitzel mit mit Rahm
Rahmsauce, Nudeli Rahmsauce, Nudeli
Pfalzerriebli mit Peterli Pfalzerriebli mit Peterli

Mittwoch Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott GOotterspeise mit Bee-
Rindgeschnetzeltes, Pilzragout an Kapernsauce, |ren
Kartoffelstock, Ofenklrbis |Kartoffelstock, Kleiner Fleischteller

Ofenkurbis

Donnerstag |Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Chaschiechli mit
Pouletschnitzel mit Gemdise-Friichte-Tofu, Salat
Kokoskruste, Currysauce Currysauce, Reis, Keiner Fleischteller
Reis, Asiatisches Gemuse Asiatisches GemUse

Freitag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe Apfel-Birnen-

60+ Eglifilets im Bierteig Penne Napoli und Pesto quarkcremé
(Ostsee), Tartarsauce mit Reibkase Kleiner Fleischteller
Salzkartoffeln, Fenchel Caramelkopfli
Caramelkopfli

Samstag Suppe, Salat, Kompott Suppe, Salat, Kompott Wourstkasesalat mit
Spaghetti Bolognese mit Spaghetti all Pesto mit Brotli
Reibkase Reibkase

Sonntag Salat, Suppe Salat, Suppe Roastbeefteller mit
Suure Mocke, Kartoffel- Pilzragout, Kartoffelstock, |Tartarsauce
stock, Ruebli Riebli
SUssmostcremé SUssmostcremé

Wochenhit |Toast Hawali

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammt das Fleisch aus schweizerischer Produktion.

Veranstaltungen

24.10.2024, 15.00 Uhr

Unterhaltung mit Kari Ulrich
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